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O Gesù Salvatore, che hai detto: 

“Tutto ciò che avete fatto a uno dei più piccoli tra i 

miei fratelli, l’avrete fatto a me” (Matt. 5,40), 

guarda propizio all’offerta che Ti facciamo. 

Le angosce dei sofferenti, tuoi fratelli e nostri, 

ci spingono a dare un po’ del nostro sangue, 

perché ad essi ritorni il vigore della vita; ma 

vogliamo che tale dono sia diretto a Te, 

che hai sparso il Tuo sangue prezioso per noi. 

Rendi, o Signore, la nostra vita feconda di 

bene per noi, per i nostri cari, per gli ammalati: 

sostienici nel sacrificio, perché sia sempre 

generoso, umile e silenzioso. Fa che con fede 

sappiamo scoprire il Tuo volto nei miseri per 

prontamente soccorrerli; ispira e guida le nostre 

azioni con la pura fiamma della carità, affinché 

esse, compiute in unione con Te, raggiungano 

la perfezione, e siano sempre gradite 

al Padre celeste. 

Così sia. 

 

Papa Giovanni XXIII 
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“ La città scaligera”  

 
 

PPPPPPPPeeeeeeeesssssssscccccccchhhhhhhhiiiiiiiieeeeeeeerrrrrrrraaaaaaaa        ddddddddeeeeeeeellllllll        GGGGGGGGaaaaaaaarrrrrrrrddddddddaaaaaaaa        
“ sulle rive del lago”  
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PPrroogg rraammmmaa   
Ore  6,30 Ritrovo presso la nostra Sede“Centro A. Uggeri”. 

Ore  6,45 Partenza per la città di Verona. 

Ore 10,00 Arrivo a Verona in Piazza San Zeno, accoglienza 

dalle guide turistiche. Inizio del tour con la visita 

all’interno del Complesso Monastico della Ba-

silica di San Zeno (il Chiostro, la Torre Abaziale, 

la Sala del Capitolo, il Sacello di San Benedetto e 

la Paleocristiana Chiesa di San Procolo) si prose-

gue in pullman per Castelvecchio, Arco dei Ga-

vi, Porta Borsari, Ponte della Vittoria, (riva si-

nistra dell’Adige), Ponte Pietra, Teatro Romano, 

la visita prosegue a piedi per il centro storico: 

Porta Leoni, Casa di Giulietta, Piazza delle 

Erbe, Piazza dei Signori, Arche Scaligere, Ca-

sa di Romeo, Arena. 

 Il tour dalla durata di circa 2 ore e mezza si con-

 clude. 

Ore 12,30 Partenza per il “Ristorante “al Fiore” di Pe-

 schiera del Garda - www.hotelalfiore.it - 

Ore 13,00 Pranzo Sociale 

Ore 16,00 Visita libera alla città di Peschiera del Garda. 

Ore 19,00 Partenza per il ritorno a Cesate. 
 

In caso di necessità 
AVIS Cesate ����cell. 340 9502257 

 
Sabato 25 Settembre 2010 

ore 18,00 
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presso la Parrocchia 
SS. Alessandro e Martino 
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Buffet di aperitivi con: 
Long drinks vari, Bellini cocktail, Mimosa 

Vini bianchi secchi, frizzanti, spumanti e aromatici 
Spremute d’agrumi in caraffa – Bevande analcoliche 

h 
Sfogliatine valdostane – Olive ascolane  

Delizie marine croccanti 
Primizie dell’ortolano pastellate 

Canapè – Tartine – Bruschette varie 
Scaglie di parmigiano dalla forma 

Dadolata di mortadella 
Focaccia gastronomica – Finger foods 

h 
Prosciutto di Parma con melone 

Bresaola della Valtellina con rucola e grana  
Insalata dell’Adriatico  

Cialda con gamberetti in salsa Madras  
Primizie dell’ortolano marinate  

Crostino di polenta ai sapori lacustri 
h 

Risotto mantecato alle erbette fini e San Daniele croccante 
Ravioli magri con crudaiola di pomodoro fresco 

Tagliatelle di pasta fresca alla moda rustica 
h 

Coscia di vitella da latte al forno profumata al Lugana 
Verdure di stagione al burro e gratinate  

Patate  
Bocconcini di Monte Veronese 

h 
Trionfo di frutta 

h 
Torta Avis “Alaska”  

h 
Caffè con correzioni 

h 
Vino 

Minerale 
Spumante 

h 
 

 
 

SCHEDA DI ADESIONE 
 

Il sottoscritto  ..................................................................  
 
 ....................................................... Tess. N°  ...................  
 
Partecipa alla Gita con: 
 
n°  ..............  Familiari e/o simpatizzanti 
 
n°  ..............  Bambini di età inf. a 12 anni 
 
versando la quota di €.  ..........................................  
 
complessive. 

 
Quota di partecipazione: 

� Soci Donatori  gratuità 
� Soci Emeriti  gratuità 
� Familiari e simpatizzanti  €. 40,00 
� Bambini di età inf. a 12 anni €.  20,00 
 

h 
 

Per motivi organizzativi, la presente 
scheda di adesione va consegnata entro 
il 22 settembre 2010 presso la nostra 
Sede aperta: 
 

la domenica dalle ore 10,30 alle ore 11,30 
il mercoledì dalle 20.45 alle 21.45 

 
La quota assegnata al Socio Donatore è stret-
tamente personale e non trasferibile ai familia-
ri o simpatizzanti. 


